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RESUMEN

El primer espacio comisural de la mano es una entidad neuroanatémica
dependiente del nervio cubital, cuya arquitectura hace a la funcionalidad
del pulgar, en cuanto su indemnidad permite a este colaborar en las
primordiales acciones de rotacion y oposicién del primer digito.

Se utilizaron piezas anatémicas formolizadas en las cuales se disecaron,
segun técnica, las diversas estructuras de la zona, evidenciando los
planos constitutivos y sus interrelaciones.

Desarrollamos el estudio anatémico de la region considerando sus planos
constitutivos, piel, celular subcutaneo, aponeurosis superficial, y la unidad
neuro-funcional de los mulsculos adductor pollicis brevis y primer
interéseo dorsal, el espacio comisural que ellos contribuyen a delimitar, y
los elementos nobles que se relacionan con estas estructuras, como la
arteria radial y sus ramas regionales, y fundamentalmente, la importante
presencia del nervio cubital en su espesor.

El conocimiento de la anatomia de la region, no siempre bien definida por
los autores clasicos, permite establecer adecuadas conductas anatomo-
quirurgicas, como en la realizacion del colgajo dorsal del primer espacio,
y rehabilitatorias, especialmente las tendientes a la restitucion de la
amplitud del &ngulo de apertura de la primera comisura, disposicién esta
fundamental para la capacidad de la mano en aquellas prehensiones que
requieran de la movilidad del pulgar con capacidad de pinza y oposicion
con los otros dedos.

PALABRAS CLAVE: Primer espacio interéseo dorsal, musculo adductor
pollicis brevis, colgajo dorsal del primer espacio.

ABSTRACT

The first web space of the hand is a neuroanatomical entity that depends
on the ulnaris nerve. lts architecture assists the thumb's functionality and
its indemnity assists in the clamp and opposition actions of the first digit.

Formolized anatomical pieces, whose various structures were dissected
according to technique, were used in order to show the constitutive layers
and relationships.

The anatomical study of the region is described with consideration for the
constitutive layers, the skin, cellular subcutaneous tissue, superficial
aponeurosis, neurofunctional unity of the adductor pollicis brevis muscles,
and the first dorsal interosseous. Also considered is the commissural
space that these structures contribute to delimit, the related noble
elements (i.e. the radial artery and its regional branches), and most
importantly the ulnaris nerve and its thickness.

Detailed knowledge of this anatomical region, not always well defined by
the seminal authors, facilitates the establishment of adequate
anatomosurgical procedures, such as placement of the dorsal flap of the
first web and of rehabilitations, such as the restitution of the width of the
opening angle at the first web (fundamental for prehensions that require
thumb mobility with clamp and opposition with the other fingers).

KEey worbs: first dorsal interosseous web, adductor pollicis brevis muscle,
dorsal flap of the first web.
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INTRODUCCION.

El espacio comisural de la mano es una entidad anatémica cuya
arquitectura hace a la funcionalidad del pulgar. Presentamos el
estudio anatdbmico de la regién considerando sus planos
constitutivos, piel, celular subcutaneo, aponeurosis superficial, y la
unidad neurofuncional muscular de la region, conformada por los
musculos adductor pollicis brevis y primer interossei dorsal. Estos
dos contribuyen a delimitar el espacio comisural del pulgar, zona de
importancia en cuanto a los elementos nobles que se relacionan con
la misma, especialmente la arteria radial, sus ramas regionales,
como asi también los ramos procedentes de la r. profundus del n.
ulnaris.

Es por eso que el estudio y el conocimiento de los elementos
constituyentes de este espacio son de fundamental importancia al
momento que se deba proceder a la intervencién en esta zona, ya
sea por traumatismo, lesiébn y reparacion, debido a que la
indemnidad de la misma permite al pulgar cumplir con sus
primordiales acciones de pinza y oposicion.

MATERIALES Y METODO.

Se utilizaron piezas anatémicas formalizadas, correspondientes a la
mano, en las cuales se disecaron, segun técnica, las diversas
estructuras de la zona, evidenciando los planos constitutivos y sus
interrelaciones.
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